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Die Hohen und Tiefen des Fliegens. Foto: flickr/Jan Kus

Die gestressten Mamas und Papas

Es ist kein Problem. Wirklich nicht. Kinder mussen auch irgendwie von A nach B kommen. Und wir verstehen, dass das
aufwendig ist. Aber manche Mamas (oder auch Papas) steigen in den Flieger und sind von Anfang an gestresst, dass das
Baby ja schreien kdnnte. Und stressen dadurch das Baby. Was machen gestresste Babys? Richtig: Schreien. Mein Tipp:
Schnuller angewdhnen. Fiir den ist man im Flieger wirklich dankbar. Auch der kleine Schreihals wenn er ihm hilft beim
Ohren knacken — das kdnnen Babys namlich noch nicht.
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Mit Sitznachbarn muss man manchmal einfach Gliick haben. Foto: flickr

Die Angraber

Es ist eh schon eng und vielleicht auch heiR. Als ware es nicht unangenehm genug, die nachsten neun Stunden mit
wildfremden Menschen auf so engem Raum verbringen zu dirfen, versucht der Angraber trotzdem, sich an einen
anzukuscheln, stellt sich direkt vor und fragt was man denn am Ziel vorhat. Hilft nur: Kopfhérer auf, sich kurz umsehen —
vielleicht ist ja irgendwo anders noch etwas frei. AuRer natlrlich, er oder sie geféllt dir, dann antworten.

Die Beschwerde-Freaks

Es ist kalt, es ist warm, irgendwo driickt es. Ich weil} nicht wieso, aber im Flugzeug werden einige Reisende zu
Uberheblichen Spa-Gasten. Und die Flugbegleiter missen das ausbaden: auf Klingeln (!) reagierend Decken und
Kopfwehtabletten bringen, Extra-Getranke herbeischaffen, Kinder bespafien. Alles schon und gut, wer das aber noch VOR
dem Take-Off macht, ist bei mir wirklich unten durch.

Die Superlieben

Man kennt sie aus einigen Urlaubs-Hollywood-Filmen. Das Parchen, das schon im Flieger neue Leute kennenlernen muss.
Véllig tbertriebene Heiterkeit von der Seite ist ja ganz witzig flir den ersten Zeitvertreib. Man muss dann ja nicht unbedingt
Facebook Kontakte und E-Mail Adressen austauschen. Im Notfall auch hier wieder zu den Kopfhérern greifen.

Die Angstlichen

Ja, auch ich habe Flugangst. Leider wird die auch nicht besser wenn man haufiger fliegt. Ganz besonders schrecklich finde
ich den Start, Landen macht mir eigentlich nichts aus. AufRer wenn neben mir jemand die ganze Zeit ,Huch® ruft oder ,ist
dieses Gerausch normal? Das kenn ich nicht!“. Dann kommen namlich auch bei mir die Schweilausbriiche. Lassig wirken
kann ich dabei aber schon, als ganz abgebriihte Vielfliegerin.
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